Préparation à la journée de jumelage – Lignes directrices 
Mentor d’un jour (personne jumelée)
1. Planifiez votre journée de façon à pouvoir passer le plus de temps possible avec votre protégé(e).
2. Prenez le temps de préparer votre rencontre en réfléchissant aux choses que vous devrez expliquer à votre protégé avant de passer à l’observation de l’activité elle-même, de façon à maximiser le processus d’apprentissage. Vous serez informé du la cote de sécurité du mentoré. 
3. Dressez la liste des principaux points que vous aborderez avec votre partenaire de jumelage. Dès le début de votre rencontre, demandez au mentoré quelles sont ses attentes. 
4. Sollicitez des commentaires. 
 Mentoré (partenaire de jumelage d’un jour)
1. Faites une courte recherche, réfléchissez aux questions que vous aimeriez poser et interrogez-vous sur vos objectifs d’apprentissage. N’oubliez pas d’apporter votre bloc-notes et d’éteindre la sonnerie de votre téléphone cellulaire ou de votre BlackBerry 
2. Pensez à l’avance aux questions qui pourraient vous être posées. Assurez-vous de pouvoir décrire brièvement (30 secondes) votre rôle au sein de l’organisation. Réfléchissez aux questions que vous aimeriez poser et aux objectifs d’apprentissage que vous souhaiteriez atteindre. Demandez tôt dans la journée à quel moment vous pourrez poser des questions détaillées. 
3. Notez non seulement vos observations, mais aussi vos questions détaillées; il se peut que vous souhaitiez consulter vos notes bien après la journée de jumelage. 
4. Sollicitez des commentaires. 
